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FEDE IONE ITALIANA
DIATLETICA LEGGERA

IRIENSE
VOGHERA

GARA
REGIONALE
OPEN SU PISTA

Iscrizioni on-line SIGMA Fic

entro martedi 1/10 ore 23:00 RITROVO ORE 14:00

Conferme entro giovedi 3/10 ore 23:00 INIZIO GARE ORE 15:00

PROGRAMMA TECNICO

RAGAZZI E RAGAZZE
m 60 - m 600 - Salto in lungo

CADETTI E CADETTE
m 80 - m 600 — Salto in lungo

ALLIEVI E ALLIEVE
m 150 - m 1.500 - Getto del peso

CATEGORIE ASSOLUTE/MASTER
Maschili e Femminili (J/P/S/M)
m 150 - m 1.500

Pagamento sul campo gara, con tassa di € 5,00 per ogni gara assoluta/master
€ 3,00 per ogni gara giovanile (compreso il contributo € 1 FIDAL)

REGOLAMENTO

* Ogni atleta si puo iscrivere a due gare. L'atleta che correra una distanza superiore ai m 1000 non
potra partecipare ad altre gare superiori ai m 400

* Iscrizioni con sistema on-line SIGMA Fidal, non saranno accettate iscrizioni sul campo.

* Le iscrizioni non confermate on-line saranno considerate nulle.

* Le serie e l'orario definitivo saranno pubblicati dopo la conferma iscrizioni. NO Fotofinish

* L'elaborazione dei risultati € a cura del CRL col sistema SIGMA.

*Tutti gli atleti devono presentarsi alla camera d’appello all’orario indicato. Sono pregati di
rispettare gli orari di ingresso al campo e di non anticipare I'ingresso sull’'orario previsto.

* La gara dei m 1500 ¢ valida come Prova del Grand Prix 2024 Fidal Pavia e come Campionato
Provinciale Individuale per le categorie Assolute/Master.




